FICHE D’'I NSCRI PTI ON

(aretourner pour le 18 Septembre au plus tard)

NOM: X X X X X XXX XXX XXX dPrénom: X X X X X X X X X X X X X X
Adresseg X X X X X X X X X X X X X X X X X X X Godepostal XX X X X X X

T XX XXX XXXXXPdMail: X X XXX XXXXXXXXXXXXXX
Date de naissanceX X ®k X X XK X X X X @

Handicap X X X X X X X X X X X X X X X X ®

Fauteuil manuel C Fauteuil électrique C

Marchant avec difficultés C Déficient visuel C

Déficient auditif C Valide C

Je pratique un sport, si oui le(s)quel(s) : X X X X X X X X X X X X XXX X
Club et n° de licence handisport : XX X X X X X X P D PO PP PDODP PP DD D

t SNE2YyYS t LINBOSYANI Sy OFa RQdA2NESyO
Nom et Prénom : X X X X X X X XXX X X X Tel : X X X X X X HEX D P

Participation: C  Matin C Aprés-midi C Les2
1Qi mon propre matériel (Casque + vélo ou handbike ou tandem): OUI / NON
Ma participation nécessite le prét de X XXXXXXXXXXX..

Je suis prét a mettre a disposition XXXXXXXXXXXXX.X.

DROI'T A L' I MAGE
t SYRFEydG tF YFIYATFSadlaA2ysS f Q2NBFYAA
02 dZOSNI d2NB YSRAL GAljdzS RS £ QSOSYSYSY
la presse locale et sur les outils de communication des organisateurs, nous
sollicitons votre accord pour pouvoir le faire :
Je  soussigné(e), Mme, M. XX XXXXXXX X Xeprésentaht légal
de X X XKXXX X d P X Xabtorise n’' autpasr i $eQ2NBHF yAal i
librement de tous droits pour les photos et films réalisés lors de cette manifestation.

Faita X X X X X X X X XXX X X X X X X X X XSigridture :

AUTORISATIORARENTALE
Je soussigné(e), Mme, M. X X X X X X X X X X X d@uboXis¥ (heh fils / ma fille)
a participer, a la journée Rando@ycl Pour Tous organisée par le CDH56, le 25
septembre 2010, sur la voie verte au départ de Ploérmel.

Faita X X X X X X X X HXXXX X X X X X X X X XSigrfature :

B
L
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Rando'Cycl
Pour Tous

Handi Ploérmel

Spo rt Au départ de I’ancienne gare

Randonnée sur la voie verte

COMITE
DEPARTEMENTAL -
Morbihan Samedi 25 Septembre
Licenciés:2€
Non licenciés : 12 €
enseignements et inscriptions -

Marion BLU - Chargée de missions du CDH56

Adresse :CMRRF de Kerpape — BP 78 - 56275 Ploemeur cedex
Te/ -06.07.50.78.80

Mail - marion.cdh56@hotmail fr




Le Comité Handisport du Morbihan organise une randonnée cycliste sur la voie verte
de Mauron-Questembert, au départ de Ploérmel. L@bjectif est de permettre a tous,
novices et pratiquants réguliers de se retrouver pour une journée d@changes, sur
une voie cyclable particulierement agréable, et roulante puisqu@lle est enrobée.

0 10h/ 10h15 : Accueil des participants a IQncienne gare de Ploérmel,
présentation de la journée.

10h15/ 10h45 : Préparation du matériel et installation

10h45/ 12h30 : Randonnée circuit 1

12h30/ 14h : Pique-Nique (a prévoir par chaque participant Ploérmel
14h/ 14h30 : Préparation du matériel et installation

14h30/ 16h30 : Randonnée circuit 2

16h30/17hY t 203G RS f Q! YAGAS LJ2dzNJ Of & i

[T e R e R et R ]

Le lieu de RDV : I1@ncienne gare de Ploérmel
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Le casque est obligatoire lors de la randonnée.

De plus, pour une meilleure aisance de la pratique, une tenue de sport est vivement
conseillée.

Pour les personnes restant sur place le midi, le pique-nique est a prévoir.

Matin : en direction de Mauron Aprésmidi: en direction de Questembert

Vole @) SAINT-MALO - RHUYS Vole @ SAINT-MALO - RHUYS

@ Section Mauron /Ploérmel (20 Km)
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Chaque circuit est constitué@n allerretour au départ de Ploérmel. Ainsi, chacu
parcourt la distance de son choix, en fonction des capacités et de ses envie
Possibilité de participea la journée ou a lalemijournée.

MODALITES DE PARTICIPATION

A fournir avant le 18 sgembre:
- Fiche d@hscription + droit a I%mage + autorisation parentale (si mineur)

A fournir le Jour:J
- Pour les licenciés Handisport, présentation de la licence
- Pour les non licenciés, un certificat médical de non contre-indication a la
pratique du vélo ou tandem ou handbike.

TARIFS
- Licenciés Handisport: H €
- Nonlicenciés:MH € &8 LI NOAOALI GA2Y b ™
passQ@port)

Contact: Marion BLU ¢ CDH56
CMRRF de Kerpape - BP 78 - 56275 Ploemeur cédex




