
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHE D’INSCRIPTION  
(à retourner pour le 18 Septembre au plus tard) 

 
Nom : ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ                    Prénom : ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 
Adresse : ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ       Code postal : ΧΧΧΧΧΧ. 
Tel : ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ                  Mail : ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 
Date de naissance : ΧΧΦκΧΧΧκΧΧΧΧΦ                     
Handicap : ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ 
Fauteuil manuel  Ç                                     Fauteuil électrique Ç                  
Marchant avec difficultés Ç                      Déficient visuel Ç 
Déficient auditif Ç                                       Valide Ç 
 

Je pratique un sport, si oui le(s)quel(s) : ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧ. 
Club et n° de licence handisport : ΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ 
 

tŜǊǎƻƴƴŜ Ł ǇǊŞǾŜƴƛǊ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ :  
Nom et Prénom : ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ                Tel : ΧΧΧΧΧΧΧΧΦΧΦΦΧ 
 

Participation :       Ç      Matin  Ç    Après-midi          Ç     Les 2  
JΩai mon propre matériel (Casque + vélo ou handbike ou tandem) :   OUI   /   NON 
Ma participation nécessite le prêt de ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ..  
  
Je suis prêt à mettre à disposition ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ.Χ. 
 

DROIT A L’IMAGE  
tŜƴŘŀƴǘ ƭŀ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀǘƛƻƴΣ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ǇǊŜƴŘǊŀ ǇƘƻǘƻǎ Ŝǘ ŦƛƭƳǎΣ ŀŦƛƴ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭŀ 
ŎƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ƳŞŘƛŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŞǾŞƴŜƳŜƴǘΦ /Ŝǎ ƛƳŀƎŜǎ ǇƻǳǾŀƴǘ ŦƛƎǳǊŜǊ ǇŀǊ ƭŀ ǎǳƛǘŜ Řŀƴǎ 
la presse locale et sur les outils de communication des organisateurs, nous 
sollicitons votre accord pour pouvoir le faire : 
Je soussigné(e), Mme, M. ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ όreprésentant légal 
de ΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΦύ        autorise        n’autorise pas          ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Ł ŘƛǎǇƻǎŜǊ 
librement de tous droits pour les photos et films réalisés lors de cette manifestation. 
 

Fait à ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ    le ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ           Signature : 
 
 

AUTORISATION PARENTALE 
Je soussigné(e), Mme, M. ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΧ  autorise (mon fils / ma fille)  
à participer, à la journée RandoΩCycl Pour Tous organisée par le CDH56, le 25 
septembre 2010,  sur la voie verte au départ de Ploërmel. 
 

Fait à ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ    le ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ           Signature : 
 



 

 

 

 

  Présentation : 

Le Comité Handisport du Morbihan organise une randonnée cycliste sur la voie verte 

de Mauron-Questembert, au départ de Ploërmel. LΩobjectif est de permettre à tous, 

novices et pratiquants réguliers de se retrouver pour une journée dΩéchanges, sur 

une voie cyclable particulièrement agréable, et roulante puisquΩelle est enrobée.  

 

Programme de la journée :  

ü 10h/ 10h15 : Accueil des participants à lΩancienne gare de Ploërmel, 

présentation de la journée.  

ü 10h15/ 10h45 : Préparation du matériel et installation 

ü 10h45/ 12h30 : Randonnée circuit 1 

ü 12h30/ 14h : Pique-Nique (à prévoir par chaque participant) à Ploërmel 

ü 14h/ 14h30 : Préparation du matériel et installation  

ü 14h30/ 16h30 : Randonnée circuit 2  

ü 16h30/ 17h Υ tƻǘ ŘŜ ƭΩ!ƳƛǘƛŞ ǇƻǳǊ ŎƭƾǘǳǊŜǊ ƭŀ ƧƻǳǊƴŞŜΦ 

Le lieu de RDV : lΩancienne gare de Ploërmel 

   

Le Matériel : 

[ΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ǎŜ ǇǊƻǇƻǎŜ ŘŜ ǇǊşǘŜǊ Řǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ƴΩŜƴ ƴΩƻƴǘ ǇŀǎΣ 

Řŀƴǎ ƭŀ ƭƛƳƛǘŜ ŘŜ ǎŜǎ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ Ŝǘ ǎƻǳǎ ǊŞǎŜǊǾŜ ŘΩǳƴŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛon.  

Le casque est obligatoire lors de la randonnée. 
 

De plus, pour une meilleure aisance de la pratique, une tenue de sport est vivement 

conseillée. 
 

Pour les personnes restant sur place le midi, le pique-nique  est à prévoir.  

 

Les circuits : 

                 Matin : en direction de Mauron               Après-midi : en direction de Questembert 

                      

Chaque circuit est constitué dΩun aller-retour au départ de Ploërmel. Ainsi, chacun 

parcourt la distance de son choix, en fonction de ses capacités et de ses envies. 

Possibilité de participer à la journée ou à la demi-journée. 

MODALITES DE PARTICIPATION : 

A fournir avant le 18 septembre : 
- Fiche dΩinscription + droit à lΩimage + autorisation parentale (si mineur) 

 

A fournir le Jour J : 
- Pour les licenciés Handisport, présentation de la licence 
- Pour les non licenciés, un certificat médical de non contre-indication à la 

pratique du vélo ou tandem ou handbike. 
 

TARIFS : 
- Licenciés Handisport : н ϵ 
- Non licenciés : мн ϵ όн ϵ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ Ҍ мл ϵ ŘŜ Ŧŀƛǎ ŘŜ ǎƻǳǎŎǊƛǇǘƛƻƴ Ł ǳƴ 

passΩsport) 
 

Contact :   Marion BLU ς CDH56  

                    CMRRF de Kerpape  -  BP 78  -  56275 Ploemeur cédex 


